
ANJ Kata Team  Agenda 2020 

Entraînement mensuel du Kata Team cantonal 

19:15 – 20:45, La Chaux-de-Fonds – Suivi personnalisé des objectifs des membres du Kata Team cantonal 

24 janvier 
7 février 
13 mars 
3 avril 
8 mai 
5 juin 

En suspens 

Cours homologués de Luc Dapples (participation conseillée) 

19:15 – 21:15 suivi d’un apéritif, La Chaux-de-Fonds – Compréhension et application des principes du jūdō 

17 janvier 
21 février 
20 mars 
24 avril 
15 mai 
19 juin 

11 septembre 
23 octobre 
20 novembre 
18 décembre 

Formation (participation conseillée)  

Stages et cours. L’homologation FSJ est symbolisée par un H. 

21 au 24 mai : stage de kata de Fiesch  H 
Juillet : 4 cours aux Geneveys-sur-Coffrane  H 

24 octobre : cours ANJ avec Me Mikami  H 
Cours au MJCL : http://mikami.ch/cours-kata/ H 

Compétitions 

15 mars  Championnats suisses Martigny 
04 avril  KODOKAI La Chaux-de-Fonds 

En suspens 

 

Luc Dapples porte le 5e dan de jūdō et est expert de kata FSJ. Chaque jeudi ouvrable, il dispense un cours de kata au club des 

Geneveys-sur-Coffrane si des personnes s’annoncent préalablement auprès de lui. 

En vert : important | En rouge : élément à définir 

Certaines activités sont susceptibles de changer. L’agenda en ligne de l’ANJ fait foi. 

Si tu souhaites obtenir des renseignements ou rejoindre le Kata Team cantonal, envoie un message à Michaël Droz-dit-Busset 

au +41 79 537 14 51 ou un e-mail à kata@judo-neuchatel.ch. 

http://mikami.ch/cours-kata/
mailto:kata@judo-neuchatel.ch
http://www.judo-neuchatel.ch/php/kata_team.php

