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Pour le 30e anniversaire de
l’Association neuchâteloise de
judo (ANJ), les onze clubs
membres ont ouvert leurs
portes au public samedi après-
midi. L’occasion de faire le
point sur un sport dynamique
dans le canton, qui mise sur
la relève.

JOËL JORNOD

«S
aluez toujours vo-
tre partenaire,
pour lui montrer
votre respect».

Thierry Amstutz, président de
l’ANJ, enseignait samedi après-
midi les rudiments et les va-
leurs du judo à des enfants pas-
sionnés, dans le dojo (la salle)
d’Auvernier. Mêlés aux jeunes
du club, les néophytes ont ma-
nifestement apprécié ses quali-
tés de pédagogue, puisque 25
d’entre eux se sont inscrits à la
fin de la séance. «Vu le succès
rencontré, cette manifestation
sera reconduite chaque année»,

projetait Thierry Amstutz.
«C’est un bon moyen de se faire
connaître.» En plus, la démar-
che correspond bien à la philo-

sophie de l’ANJ, qui veut met-
tre l’accent sur la relève. «Les
plus jeunes peuvent commen-
cer à 4 ans, avec des cours d’ini-
tiation au judo. Dès 6 ans, ils ap-
prennent à tomber, à faire tom-
ber et à contrôler leur parte-
naire.»

Côté compétition, une équipe
cantonale d’espoirs juniors
vient d’être mise en place.
«Même si c’est dur au début, à
longue échéance ça va donner
quelque chose. Par exemple, on
a mangé du pain noir six à sept
ans avec les deux autres équipes
neuchâteloises (réd: fondées en
1999), mais maintenant elles
fonctionnent bien.». En effet,
les hommes figurent en
deuxième ligue du champion-
nat suisse par équipe, et les da-

mes militent en LNA. Au ni-
veau des clubs, Cortaillod a
aussi un réel potentiel. Cham-
pions suisse de LNA par équipe
en 2004, les Carcois se sont re-
légués volontairement en 2006
pour mettre en place le projet
«Vision 2012». «Nous étions à
la fin d’un cycle de perfor-
mance», explique Stéphane
Guye, le directeur technique.
«Une nouvelle génération arri-
vait, et nous voulions la former.
Or, ces jeunes devaient encore
faire leurs armes, et la plate-
forme LNB leur convenait
mieux.» Même si ceux-ci sont
actuellement premiers du
championnat, l’ascension n’est
pas à l’ordre du jour. «Nous fai-
sons un pari sur l’avenir, et pour
cela, nous devons d’abord den-

sifier les bases du club. Nos ju-
niors sont bons, mais encore un
peu verts. Nous nous donnons
jusqu’à 2012 pour les affûter et
les amener au top.»

Membre de l’ANJ, le club
phare du canton collabore à son
action fédératrice en participant
à certains entraînements en
commun. Reste que Stéphane
Guye est aussi favorable à une
saine concurrence entre les équi-
pes: «Ça donne du piment à la
compétition! Par exemple, notre
équipe féminine risque bien de
tomber contre l’équipe neuchâ-
teloise lors de la promotion-relé-
gation LNA-LNB.» Que les
meilleures gagnent! /JJO

Plus d’informations sur:
www.judo-neuchatel.ch

PRISE FAMILIALE Thierry Amstutz, président de l’ANJ, avec son fils David (12 ans): la relève est assurée
dans le judo neuchâtelois. Reste à la ménager... (RICHARD LEUENBERGER)

«Nos juniors sont
bons, mais encore
un peu verts.
Nous nous
donnons jusqu’à
2012 pour les
affûter et les
amener au top»

Stéphane Guye

JUDO

L’association cantonale est
trentenaire et mise sur l’avenir

Les dates de l’ANJ
● Années 1950 Le judo s’implante à Neuchâtel et à La Chaux-de-

Fonds.
● 1955-1977 Dix clubs sont fondés, répartis dans tout le canton.
● 1977 Fondation de l’ANJ, qui comprend les clubs de Boudry-

Béroche, Cortaillod, La Chaux-de-Fonds, Hauterive, Neuchâtel (arrêt
en 1992), La Neuveville, Peseux, Saint-Blaise (devenu Judo Sport
Auvernier en 1987), Saint-Imier, Val-de-Travers.

● 1994 Le club du Locle (fondé en 1969) adhère à l’ANJ pour
organiser les Championnats suisses individuels.

● 1999 Création de deux équipes cantonales, l’une masculine et l’autre
féminine.

● 2005 Cortaillod champion suisse par équipes en ligue.
● 2007 Le club des Geneveys-sur-Coffrane rejoint l’ANJ. Création

d’une équipe neuchâteloise d’espoirs juniors. /jjo
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SPORT-TOTO

1 2 X - 2 2 2 - 1 2 1 - X 1 1 - 1
GAINS
Gagnants Francs
1 avec 13 pts 100 807,40
36 avec 12 pts 597,20
439 avec 11 pts 36,70
2824 avec 10 pts 5,70
Somme approximative au premier rang
lors du prochain tirage: 50 000 fr.

TOTO-X
3 - 10 - 22 - 30 - 33 - 38
GAINS
Gagnants Francs
9 avec 5 nos 551,80
274 avec 4 nos 18,10
3023 avec 3 nos 3
Pas de 6
Somme approximative au premier rang
lors du prochain tirage: 80 000 fr.

BADMINTON

Jörg et Jaquet indispensables à l’équipe de Suisse
Certes bien arrosées par le ciel

capricieux de Glasgow, Corinne
Jörg et Sabrina Jaquet ont cepen-
dant réussi à épargner à l’équipe
de Suisse une véritable douche
écossaise. Les deux joueuses du
BCC ont en tout cas pris une
part prépondérante au maintien
des Helvètes dans le groupe 4
des championnats du monde.
Avec sept succès à elles deux, les
Chaux-de-Fonnières représen-
tent exactement le 50% des vic-
toires acquises par la Suisse dans
cette Sudirman Cup 2007.

Acquis aux dépens de l’Esto-
nie, le sauvetage tient presque du
miracle. Menés 15 à 20 dans le
deuxième set, Sabrina Jaquet et
Christian Bösiger ont effacé cinq
volants de matchs consécutifs
avant de remporter le mixte.
«Désormais, on m’appelle «nerfs
d’acier» », plaisante Sabrina, qui

a surmonté pareil handicap deux
jours d’affilée. Plus sérieuse, Co-
rinne estime que «l’expérience a
parlé. Aujourd’hui, nous savons
gérer ce genre de situations.»

Reste que l’équipe de Suisse,
29e au classement final, a reculé
de trois rangs par rapport au
tournoi de Pékin, en 2005 – la
Sudirman Cup, événement uni-
que puisque seul le badminton
propose un mondial mixte, est
organisée tous les deux ans. «En
Chine, nous étions dans un
groupe plus faible. A Glasgow,
contre la Tchéquie, qui est finale-
ment montée dans le troisième
groupe, le double messieurs s’est
procuré un volant de match,
converti à notre avis. Mais le
juge de ligne en a décidé autre-
ment…», racontent les deux
Chaux-de-Fonnières, qui croient
en une possible ascension dans le

groupe 3: «Nous avons l’expé-
rience (réd: l’équipe de Suisse
était identique à Pékin) et la jeu-
nesse. Il ne faut pas oublier que
cette année, la «star» de l’équipe,
Jeannine Cicognini, n’a disputé

que trois matches puisqu’elle re-
venait de blessure.»

Classées aux alentours de la
40e place mondiale en double,
Corinne et Sabrina ont pu mesu-
rer à Glasgow l’écart qui les sé-

pare des meilleures: «Les Bulga-
res ne jouaient pas trop vite pour
nous, c’est rassurant. Mais elles
ne commettaient aucune erreur.
Nous ne possédions pas les
coups pour enrayer leur cons-
tance. De toute façon, pour ap-
partenir aux 30 meilleures pai-
res de la planète, il faudrait dis-
poser d’un budget nous permet-
tant de participer au circuit
mondial.»

Glasgow ne restera donc
qu’une lumineuse parenthèse
pour les deux joueuses du BCC.
«Un tournoi sans prize money
qui rassemble tous les meilleurs
du monde». Prochaine étape, la
Coupe d’Europe des clubs cham-
pions à Amersfoort, aux Pays-
Bas, pour défendre à la fin du
mois les couleurs du BCC. Puis
en août, les Mondiaux indivi-
duels en Malaisie. /vco

QUELLE PAIRE Sabrina Jaquet (premier plan) et Corinne Jörg ont sauvé
la Suisse à Glasgow. (ARCHIVES CHRISTIAN GALLEY)

ROCk’N’ROLL ACROBATIQUE
Un titre national bien défendu
Jade et Maurizio Mandorino, du Tic Tac Cernier, ont défendu
victorieusement leur titre de champions de Suisse. Samedi à Winterthour,
ce couple neuchâtelois a remporté la compétition nationale. L’année
prochaine, cette compétition se déroulera à Cortaillod. /réd(A
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abandonnent en Coupe du monde
Les triathlètes Sven Riederer (maux d’estomac) et Magali Di
Marco-Messmer ont abandonné lors de l’épreuve de Coupe
du monde à Des Moines (EU). La Chaux-de-Fonnière
d’origine a souffert de problèmes respiratoires. /si

GYMNASTIQUE

Encore
deux
podiums

Outre la victoire de la GR
Neuchâtel en gymnastique
rythmique, les jeunes Neuchâ-
telois ont encore ramené deux
podiums lors des concours de
sociétés jeunesse lors de la Fête
fédérale de gymnastique
(FFG) à Frauenfeld. Il s’agit de
deux médailles de bronze qui
ont orné les cous des filles de
Couvet en gymnastique et des
garçons de Chézard-Saint-
Martin aux barres parallèles.

Classements
CONCOURS DE SOCIÉTÉS. Jeunesse en
une partie. Gymnastique aux agrès: 1.
Vevey (sol) 9,55. 2. Ziefen (anneaux
balançants) 9,55. 3. Chézard-Saint-Martin
(barres parallèles) 9,52. Puis: 11. La
Coudre (saut) 9,14. 22. Chézard-Saint-
Martin (sol) 8,82.
Gymnastique: 1. Vilters 9,30. 2. Seuzach
9,24. 3. Couvet 9,15.
Jeunesse en trois parties. Division 2: 1.
Lufingen 27,26. Puis: 7. Môtiers 25,23.
Division 4: 1. Yverdon 27,85. Puis: 20.
La Coudre 24,32.
Division 5: 1. Diegten 28.18. Puis: 6.
Bevaix 26,50.
Division 6: 1. Mooslerau 27,54. Puis: 5.
Couvet 25,49. 21. Travers 23,20. /réd

La suite des résultats dans notre
prochaine édition.

COUVET Une belle médaille pour
les Covasonnes. (SP)

CHÉZARD-ST-MARTIN Une
remarquable prestation! (SP)


