Association Neuchateloise de Judo

Neuchatel Base & CRP Romandie
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Neuchatel Base & CRPR

/% Le Neuchitel Base est un entrainement ouvert aux judokas neuchatelois désirant s'orienter vers le
judo de compétition et améliorer leur niveau technique pour accéder aux entrainements du CRPR,
sous la direction de Stéphane Guye. (Neuchatel, Jeudi 18:00 a 20:30)

*/* Le CRPR (centre régional de performance romand) est une structure mise sur pied par la FSJ
(Fédération Suisse de Judo), avec tous les jours un point d'entrainement différent reparti en Suisse
Romande.  (Voir les détails sous : www.fsj.ch)

Il est obligatoire de s'entrainer dans un centre de performance au moins deux fois par semaine pour

accéder au "groupe restreint" permettant ensuite d'accéder a des stages ou des compétitions
internationales.

Le lundi soir, un entrainement officiel du CRPR se déroule a Neuchétel, dirigé par Hischier Dominique
ou Stéphane Guye.

*{* TopMove désigne les déplacements organisé par Neuchatel Base pour se rendre a Lausanne afin
de participer aux entrainement du CRPR, et offrir ainsi le deuxieme entrainement de la semaine, exigé
par le reglement du CRPR. (Mercredi et jeudi, voir info et détails sous ww.judo-neuchatel.ch)

*¥ Test Piste : les tests "Pistes" se déroulent en décembre pendant le stage de la FSJ, & Sumiswald. lls
sont obligatoires pour tous les judokas qui désirent intégrer le groupe restreint du CRPR ou décrocher
une "talent card" pour obtenir les mesures du "sport études”. ( voir sous www.judo-neuchatel.ch)

Financement : Les prestations du CRPR sont cofinancés par les associations cantonales romandes de
judo et la FSJ. Le "Neuchatel Base" et TopMove sont soutenu financierement par I'ANJ grace au
subvention de la LoRo.

L'acces aux différentes offres du CRPR et Neuchétel Base est gratuit pour tous les judokas.

Renseignements :
stephane.quye@judo-cortaillod.ch / 079.235.70.16
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