ASSOCIATION
NEUCHATELOISE
DE JUDO

www.judo-neuchatel.ch

Entrainement cantonal ler semestre 2012

Entraineurs : Frédéric Kyburz, 8°™ dan et Olivier Schaffter, 6°™ dan

Janvier

Jeudi 12 Entrainement, Olivier Schaffter Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 19 Entrainement, Olivier Schaffter Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 26 Entrainement, Olivier Schaffter Peseux 19h00 a 21h00

Février

Jeudi 2 CSE 1* tour Pesée 20h15

Jeudi 9 Entrainement, Olivier Schaffter Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 16 Entrainement, Olivier Schaffter Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 23 Entrainement, Olivier Schaffter Peseux 19h00 a 21h00

Mars

Jeudi 1 CSE 2°™ tour Pesée 20h15

Jeudi 8 Entrainement, Frédéric Kyburz Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 15 Entrainement, Frédéric Kyburz Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 22 Entrainement, Olivier Schaffter Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 29 Entrainement, Olivier Schaffter Peseux 19h00 a 21h00

Avril

Jeudi 5 CSE 3°™ tour Pesée 20h15

Jeudi 12 Vacances de Paques

Jeudi 19 Vacances de Paques

Jeudi 26 Entrainement, Frédéric Kyburz Peseux 19h00 a 21h00

Mai

Jeudi 3 CSE 4°™ tour Pesée 20h15

Jeudi 10 Entrainement, Frédéric Kyburz Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 17 Ascension

Jeudi 24 Entrainement, Frédéric Kyburz Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 31 Entrainement, Frédéric Kyburz Peseux 19h00 a 21h00
uin

Jeudi 7 CSE 5°™ tour Pesée 20h15

Jeudi 14 Entrainement, Frédéric Kyburz Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 21 Entrainement, Frédéric Kyburz Peseux 19h00 a 21h00

Jeudi 28 Entrainement, Frédéric Kyburz Peseux 19h00 a 21h00

Juillet

Jeudi 5 Entrainement, Frédéric Kyburz & Olivier Schaffter Peseux 18h00 a 19h30

Participation : Tous les judokas et judokates, avec I'autorisation de leur club ou école. Cet agenda tient lieu de
convocation.

Le transport ne doit pas empécher la participation a I'entrainement n’hésitez & demander s’il reste de la place
dans une voiture au 079/769.57.28 ou tquilhen17@hotmail.com
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